svetova e
skolao o

o L domar

Domov pro seniory

Stari je nelehkou etapou Zivota, ktera nevyhnutelné jednou Ceka vSechny z nas i presto, Ze si
to mnozi, obzvlast mladsi generace, casto nechtéji pripustit. Proto si myslime, Ze je velmi
dilezité zajistit nejlepsSi mozné prostfedi pro seniory, at’ uz po strance pecovatelské, tak i
kulturni.

Z tohoto diivodu jsme se rozhodli dne 19. listopadu 2015 navstivit Domov pro seniory na ulici
Foltynova 21. V Domové nas privitala pani Mgr. et Mgr. Jana Prajznerova, vedouci
socialniho useku. Byli jsme informovani o tom, Ze domov byl pred nékolika lety
zmodernizovan a rozsiren, takZe nyni muzZe pojmout mnohem vétsi mnozstvi klientt, a je
zbudovan v prijemném, klidném prostfedi na okraji Brna. K naSemu prekvapeni se v domé
nenachazeji jen pomérné sobéstacni seniofi, ale také takzvani ,leZaci“, lidé neschopni
samostatného pohybu. Dale jsou zde ubytovani i lidé s demenci ¢i jinymi stafeckymi
psychickymi poruchami, napfiklad Alzheimerovou nemoci, ¢i také lidé inkontinentni, a to po
vSech strankach.

Personal je na praci s témito lidmi specialné vySkolen, a proto, kdybychom se rozhodli pro
toto téma, by nas, studenty bylo také potfeba zaucit, coZ je pro Domov jak Casové, tak
personalné naroc¢né. Navic by se ,v terénu“ mohli uplatnit jen maximalné 3-4 studenti,
protoZe po kulturni strance, diky optimalnimu mnozstvi jak pracovniki, tak i dobrovolniki
napriklad ze zakladnich Skol v okoli, ktefi pro seniory poradaji riizné besidky a vystoupeni, je
domov velmi dobre zabezpeCen. Dale domov navstévuji stazisté z vysokych skol, ktefi pracuji
pfimo s klienty.

Kvili témto dvodi jsme s pani Mgr. Prajznerovou dospéli k zavéru, Ze realizace projektu
Svétova Skola v ramci domova pro seniory by pro né, vzhledem k naroc¢nosti zau€eni novych
pomocniki v tak velkém poctu, jaky by byl potfeba, byla spiSe zatéZi neZ pomoci.

Rozhodné jsme ale z naSi navstévy neodesli s prazdnou. Dozvédéli jsme se mnoho novych a
zajimavych informaci o praci pecovatele i o seniorech samotnych a byli jsme pfijemné
prekvapeni, jak vrele mistni komunita spolupracuje s témi, ktefi to potfebuji.
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